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7 Vewv

1. Rutinni ¢isténi ZOH
Provadi se vzdy po pouziti, kdy doslo ke znecisténi odévu. Zahrnuje
kartacovani vnéjsi vrstvy mékkym kartacem, oplach vodou a pfipadnou
lokalni aplikaci Cisticiho prostfedku podle potfeby na misto znecisténi.
Cisténi se provadi na rovné plose stolu u uzitkového drezu.

1.1. Postup cisténi

- Pouzivejte ochranné rukavice (jednorazové nitrilové) a bryle

- Na znecisténa mista nebo skvrny na vnéjsi vrstvé odévu aplikujte
specialni praci prostfredek F 5

- NepouZivejte bélidla s obsahem aktivniho chléru

- Pouzivejte vodu teploty < 40 °C

- Skvrny na vnéjsi strané odévu ocistéte jemnym kartackem

- Vnéjsi vrstvu taniny dukladné oplachnéte (osprchujte), oplachova
voda musi byt Cista a neméla by pénit (pokud voda péni, je
predpoklad, Ze se zhorsuje ochrannd funkce odévu)

- Sttikani odévu tlakovou vodou se nedoporucuje, hrozi priraz
membrany, pripustné je pouze sprchovani volné stékajici vodou

- Odév suste ve visu na Sirokém raminku v misté ramen v proudicim
vzduchu nebo v susici skfini do sucha, pfipadné v susiéce za
definovanych podminek - ne do sucha. Ze susicky se musi nechat odév
doschnout na vzduchu ve vsech ¢astech. Nikdy odév nesuste na
pfimém slunecnim svétle

- Zkontrolujte Cistotu obleku po vysuseni

- Kterdkoli ¢ast odévu, kterou nelze vycistit timto zplsobem, by méla
byt vyfazena z pouzivani, anebo odeslana na pokrocilé cisténi

Pozndmka: Tento zplsob bych chtél nahradit postupem prani ZOS za
studena (teplota ldzné 15-25 °C) podle ndsledujiciho bodu 2.1.



2. Pokrocilé cisténi ZOH
pouziva se vZdy po zasahu hasice u poZaru nebo v piipadech, Ze je ZOH
silné propocen nebo jinak zneciStén a kdy hrozi riziko, Ze by byla
ochranna funkce Spinavého odévu vyrazné sniZena nebo v pripadech,
kdy mtiZe byt odév zdrojem mozného ohroZeni zdravi.
ZOH se vypere v profesionalni pracce podle zvoleného postupu a
v prislusné zvoleném specialnim programu.

2.1. Postup udrzby ZOH

2.1.1 PredciSténi ZOH

Vyprazdni se vSechny kapsy, peclivé se zapnou zdrhovadla a suché zipy a
odév se poloZi na stil urc¢eny pro predcisténi odévu. Na reflexni pasek se
nanese potrebné mnozstvi pripravku F4 a vSechny reflexni pasky a
reflexni loga se prekartacuji jemnym kartacem tak, aby se reflexni vrstvy
neposkodily. Doba piisobeni 5-60 min. Oplach paski a loga po
predcisténi neni potreba.

2.1.2. Prani ZOH

Po predcisténi se zapnuty odév slozi dle instrukci distributora nebo
vyrobce pripravku a vloZi se do pracky predepsanym zptlisobem licem
navrch. Do pracky o velikosti naplné 6-8 kg vZdy pouze bunda nebo
kalhoty. Do pracky na 9-12 kg bliiza i kalhoty spolecné, do pracky na 16
kg se vlozi 4 dily odévi (2 komplety). Podle stupné znecisténi se na odév
nalije 25 -30 ml pripravku F5 na jeden dil a odév se po lici vypere podle
predepsaného programu. Po té se odév obrati vnitfni stranou navrch.
Primo na odév se nadavkuje znovu 25-30 ml pripravku F5 na 1 dil odévu
a odév se vypere podle predepsaného programu. Teplota prani se voli
podle stupné zaspinéni 20-40 °C, pricemZ prani pri teploté 20 °C miiZe
nahradit rucni ,rutinni ¢isténi“ u uzitkového diezu. Vyssi teplota se voli
u extrémniho zaSpinéni ZOH mazacimi tuky a mineralnimi oleji. Po
vyprani se odév vyjme z pracky a upravi se pro suseni.

2.1.3. SuSeni ZOH

Po vyjmuti z pracky se odév bez odkladu obrati licem navrch, srovna se
a vlozi do susici skriné - zapnuta bliiza se umisti na Siroké raminko,
kterym proudi ohraty susici vzduch. Teply vzduch susi blizu zevnitf.



Kalhoty se navléknou na tvarovany susak nohavicemi nahoru. Susakem
kalhot proudi ohraty vzduch, ktery kalhoty vysusi zevnitr.

SuSeni odévu v suSicce do sucha je méné vhodnou alternativou. Odév se
susi rubovou stranou navrch, aby se co nejméné poskodila strana lice.
SuSicka tézky ZOH vlivem mokrého a suchého odéru velmi poskozuje, a
proto se doporucuje pouze predsuseni a nasledné dosuseni do sucha ve
visu na Sirokém raminku, aby nedoslo k poSkozeni membrany.

3. Specializované cisténi ZOH

Specializované Cisténi se pouziva v pripadech zvysené biologické kontaminace
odévu nebo v pripadech zvysené chemické kontaminace, kdy nebyl pouzit
specialni ochranny odév.

3.1. Dezinfekce ZOH v indikovanych pfipadech — snizeni rizika infekce

Znecistény zapnuty ZOH zasazeny biologickou kontaminaci (krev, patogenni
mikroorganismy) uréeny pro postupy udrzby s dezinfekci se pti dodrzeni vSech
hygienickych zdsad sloZi licem navrch a vloZi do praciho stroje (predcisténi
reflexnich pask( a loga se neprovadi). Zvoli se ,,program prani s dezinfekci”.
Davkovani chemickych pripravk( automatické (pomoci davkovacich ¢erpadel nebo
ru¢né). Pouzije se 25 ml pripravku F 5/jeden dil odévu a 4 g/l biocidu ZEVA Super
B - F 6. Odév se vypere a vydezinfikuje po lici pri teploté 40 °C po dobu 20 minut
na hladiné vody 1:5-5,5. Odév se vymadchad a zbavi prebytecné vlhkosti — odstredi
se. Po té se odév obrati vnitfni stranou navrch a postup se zopakuje. Po vyprani
se odév upravi pro suseni podle bodu 2.1.3.

3.2. Chemicka dekontaminace ZOH

Zpusob je mozné zvolit pouze na zdkladé vyskytu a posouzeni stupné
nebezpecnosti pfitomnych chemickych latek. Pokud uvolnéné chemické latky jsou
relativné bezpecné pro zdravi lidi a neprekroci pripustné obecné limity
znecistujicich latek v odpadni vodé stanovené mistnim kanaliza¢nim fadem na
némz je pracka umisténa, je moziné takové odévy na pradelné vyprat a
dekontaminovat. V opacném pripadé je potreba znecistény odév predat do
specializované, k tomu ucelu zfizené pradelny.
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